
 
 

 

 
1.  Il  Comitato  Regionale  indice  e  la  Società  Atletica  Acquappesa  organizza  la  fase  regionale  del  Campionato  di  Società  di 
Maratonina riservato alle categorie Assoluto (S/P), Junior, Amatori e Master maschile e femminile. 
 
2.  PROGRAMMA TECNICO 
 
JUNIOR M/F         18‐19 anni (1989‐1990)       
PROMESSE M/F       20‐22 anni (1988‐1986)     
SENIOR M/F         23‐34 anni (1985 e prec.) 
AMATORI         23‐34 anni (1985‐1974)      23‐34 anni (1985‐1974) 
MASTERS        35 anni  + (1973 e prec.)      35 anni  + (1973 e prec.) 
      MM35  35‐39 anni (1973‐1969)  MF35  35‐39 anni (1973‐1969) 
    MM40  40‐44 anni (1968‐1964)   MF40  40‐44 anni (1968‐1964) 
       MM45  45‐49 anni (1963‐1959)   MF45  45‐49 anni (1963‐1959) 
       MM50  50‐54 anni (1958‐1954)  MF50  50‐54 anni (1958‐1954) 
        MM55  55‐59 anni (1953‐1949)  MF55  55‐59 anni (1953‐1949) 
        MM60  60‐64 anni (1948‐1944)   MF60  60‐64 anni (1948‐1944) 
        MM65  65‐69 anni (1943‐1939)   MF65  65‐69 anni (1943‐1939) 
        MM70  70‐74 anni (1938‐1934)   MF70  70‐74 anni (1938‐1934) 
        MM75  75‐79 anni (1933‐1929)   MF75  75‐79 anni (1933‐1929) 
        MM80  80‐84 anni (1928‐1924)   MF80  80‐84 anni (1928‐1924)          
 
3.  NORME DI PARTECIPAZIONE 
Ogni Società potrà partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 
 
4.  NORME DI CLASSIFICA 
Ai  fini della compilazione delle classifiche delle categorie  Jun e Sen‐Pro maschile e  femminile, verranno assegnati 40 punto al 1° 
classificato, 39 al 2° classificato e cosi a scalare fino al 40° che prenderà un punto. Un punto verrà assegnato anche a tutti i classificati 
oltre il 40° posto. 
Per determinare la classifica di Società, per la categoria Jun e Sen‐Pro maschile e femminile si sommeranno i punteggi dei migliori 3 
atleti. Di seguito verranno classificate le Società con due ed un punteggio. 
Per  gli Amatori maschile  e  femminile  e  per  le  fasce  d’età MM35‐MM40‐MM45‐MM50‐MM55‐MF35‐MF40‐MF45‐MF50  saranno 
assegnati 40 punti al primo classificato/a, 39 punti al 2° classificato/a e così a scalare fino al 40° che prenderà un punto. Un punto 
verrà assegnato anche a tutti i classificati oltre il 40° posto di ciascuna fascia d’età. 
Per  le  fasce  d’età  MM60‐MM65‐MM70‐MF55‐MF60‐MF65  saranno  assegnati  30  punti  al  primo  classificato/a,  29  punti  al  2° 
classificato/a e così a scalare fino al 30° che prenderà un punto. Un punto verrà assegnato anche a tutti i classificati oltre il 30° posto 
di ciascuna fascia d’età  
Per  le  fasce  d’età  MM75‐MM80‐MF70‐MF75‐MF80  e  oltre  saranno  assegnati  15  punti  al  primo  classificato/a,  14  punti  al  2° 
classificato/a e così a scalare fino al 15° che prenderà un punto. Un punto verrà assegnato anche a tutti i classificati oltre il 15° posto 
di ciascuna fascia d’età  
Saranno compilate due classifiche per Società, una Amatori ed una Master sia maschile che femminile. 
La classifica di Società Amatori maschile e femminile sarà determinata dalla somma dei migliori 5 punteggi ottenuti da atleti della 
stessa società. Di seguito verranno classificate le Società con 4 punteggi, 3 punteggi e così via. 
Per  la  classifica di Società Master maschile  e  femminile ogni Società può  sommare  complessivamente  fra  tutte  le  fasce d’età un 
massimo di 12 punteggi (massimo 9 punteggi nelle fasce d’età 35/50 con un massimo di 3 punteggi in una fascia d’età e massimo 3 
punteggi nelle fasce 55 ed oltre con un massimo di 2 punteggi in una fascia). 
In caso di parità nelle classifiche si terrà conto del migliore punteggio a livello individuale. Se la parità permane si terrà conto del 
secondo miglior punteggio e così via finchè la parità non verrà risolta. 
 
5. ISCRIZIONI 
Secondo regolamento della Maratonina Percorsi Francescani 
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Paola (CS), 14 Settembre 2008 


